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Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA

TRAIL o bus

Camminiamo e corriamo nella natura sui sentieri tra Setta e Sambro

Sabato 16 settembre 2023

Ripoli Comune di San Benedetto Val di Sambro

TRAIL CORSA COMPETITIVA KM 17

Sesta prova del BOLOGNA TRAIL SERIES
INSERITA NEL CALENDARIO FIDAL e COMITATO COORDINAMENTO PODISTICO BOLOGNESE

ORGANIZZAZIONE
APD ACQUADELA BOLOGNA e ASD POLISPORTIVA TRE VALLI
In collaborazione con LILT ALTA VALLE DEL SETTA

Partecipazione:perunmassimodi150partecipantieriservataadatletinatinel
2005e precedentiMaschie FemminetesseratiFIDAL,Runcard, EntidiPromozione
sportivain possesso di Certificato Medico agonistico per Atletica Leggera

Iscrizioni: le iscrizioni possono essere fatte fino alle ore 24 digiovedi 14 settembre
on line sul portale www.endu.net compilando I'apposito modulo predisposto,
allegando copia del certificato medico, della tessera di affiliazione allEnte di
promozione o della Runcard; itesserati FIDAL sono esentati dall’invio del certificato
medico. Attendere la conferma di avvenuta iscrizione che sara fornita all’indirizzo
email indicato in fase di iscrizione. Per accedere direttamente
https://api.endu.net/r/i/80196




Quotadipartecipazione di€ 15,00 pagamento con carta dicredito, Satispay o
bonifico diretto Klarna al termine della procedura diiscrizione on line.

Ritiro Pettorale e chip di cronometraggio a presentazione documento, dalle ore
8,30 zona partenza-arrivo nel centro della frazione di Ripoli S.Cristina

Partenza: ore 10,30

Premiazioni: premiin natura periprimicinque classificatimaschie femmine, pacco
gara a tutti i partecipanti- saranno inoltre premiati tutti gli atleti/e che hanno
conclusotuttetrelegaredeltrittico. Premiazioneore 12,30

Servizi: parcheggio auto, deposito borse, ristoro solo con acqua sigillata in due
passaggidel percorso e partenza-arrivo, Ambulanza e medico, Docce a 500 metri
con trasporto navetta

Servizio Giuria: Gruppo Giudici Gare della FIDAL
Tempo massimo e chiusura percorso ore 13,30 (h. 3,00)
Percorso di km. 17 Su sentieri e sterrato nel rispetto del RTI con dislivello + 743

Varie: conl'iscrizione il partecipante autorizza I'organizzazione ad utilizzare le
immagini fisse o in movimento nelle quali potra essere ripreso durante I'evento.

Stand gastronomico in funzione dalle ore 12 — Pranzo prezzo concordato
Come arrivare a Ripoli Santa Cristina:
kmpoisvoltareasinistraper Stazione FS e RipoliS.Cristina che siraggiunge dopo 3 Km.

Info: 338 8787451 lamberto.vacchi@alice.it www.ripolitrailcoppa lilt.it

COMTATO PODISTICO

K A7 A K.

Valli ACQUADELA

&é@a 01.05.2023 TRAIL DELLABBAZIA

Q -t")‘? 14.05.2023 DOZZA WINE TRAIL
QVQ %"/{14052023 BOLOGNA MARATHQN INTRAIL

Q &J\ 08.07.2023 CELTIC TRAIL> ¢

09.09.2023 SASSO MARCONI TRAIL
16.09.2023 RIPOLI TRAIL
22:10.2023 TRAIL DEL MARRONE >, v




